Softis

Unger elsker sgtsaker. Lag softis som et morsomt eksperiment.

Flgte
Melk
Isbiter
Salt
Fryseposer
Handklede

Slik gjor du:

Hell ca 2 dl melk og 2 dl flgte i en pose sammen med 50 g sukker og 1 ts vaniljesukker. Sgrg for at det er
luft i posen f@gr du knyter igjen. Ha ca 25 isbiter i en annen pose. Hell 20 ss salt i posen med isbitene. Putt
posen med flgteblandinge oppi posen med isbiter og salt. Knyt igjen. Pakk det i et handklede og rist i 10

minutter. Nar det er gjort kutter du hull i mosen med salt og isbiter, tar ut posen med softis og apner den.
Det smaker godt!!

Tips:

Grunnen til at dette skjer er at salt og isbiter utlgser en veldig kulde. Luften i posen med flgteblandingen
blandes inn mens den fryser. Dette gj@r blandingen luftig.



